Pondéli- ruce v bok
Utery- hop hop hop
Stfeda- drep si udélame
Ve se zatoCime
A co v patek udélame ?
Za slunickem se podivame
(na Spicky, vzpaZit, prsty natahnout)
Vv k nam ptacek leti
(béh v prostotu, ruce jako kridla)

A v nedéli bézi déti..

(sebéhneme k sobé, mlizeme se obejmout :) )




