Pondéli 14. 7. 2025

Slehan4 ludina se sezamem, chléb Sumava, ovoce, ochucené mléko,
¢aj citrOnovy (A:1a,07,11)

Polévka z korenové zeleniny (aA:a,09)

Zbrif z kureciho masa, téstoviny, ovocny napoj (a:a,03,07)
Pomazanka z ¢ervené cocky, chléb starocesky, ovoce — zelenina,
¢aj rybizovy (A:1ab,07)

Utery 15. 7. 2025

Pomazanka z mochovské zeleniny, chléb pseni¢no — zitny, rajce,
mléko, ¢aj malinovy (a:1ab,07,09)

Zeleninovy vyvar s jahlami (a:1a,09)

Veprové maso v mrkvi, varené brambory, ovocny napoj (a: 1a)

Pomazanka tvarohova s jablky, houska, ovoce, ¢aj Vanilkové potéseni
(A13,07)

Streda 16. 7. 2025

Vanocka, ovoce, kakao, ¢aj broskvovy (a: 1a,03,07)

Polévka dynova se smetanou (a:1a,07,09)

Hovézi maso na houbach, jasminova ryze, ovocny napoj (a:a)
Pomazanka syrova s ¢esnekem, chléb Sumava, ledovy salat,

¢aj z lesnich plodii (a:1a,07)

Ctvrtek 17. 7. 2025

Pomazanka z vareného masa s kapii, chléb slunecénicovy, kedluben,
mléko, ¢aj matovy (a:ab,07)

Polévka kminova s vejci (a:1a,03,07,09)

Sekan4 z rybiho filé s ovesnymi vlockami a zeleninou,
bramborova kase, kompot, ovocny napoj (a:1a,03,04,07,09)

Rohlik s ramou, ovoce, ¢aj multivitamin (a:1a,07)

Patek 18. 7. 2025

Krupicova kase s kakaem, ovoce, ¢aj bortivkovy (a:1a,07)

Polévka lusténinova (a:a,09)

Bulgureto z kritiho masa se strouhanym syrem, okurka,

ovocny Napoj (A:a,07,10)

Zervé s fedkvickami, chléb zitny, zelenina, ¢aj Dobré rano (asab,o7)
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