
 
 

 
 
 Pondělí 20.10. 2025 
Pomazánka tvarohová s koprem, žitný chléb, ovoce – zelenina, ochucené mléko, 
čaj citrónový (A:1ab,07) 
Polévka zeleninová s rybími nočky (A:1a,03,09) 
Bramborový guláš, pečivo, ovocný nápoj (A:1a,09) 
Šunková pěna, chléb Šumava, ovoce, čaj rybízový (A:1a,07) 
Úterý 21. 10. 2025 
Šlehaný jogurt s jahodami, rohlík, čaj malinový (A:1a,07) 
Polévka cuketová krémová (A:1a,07,09) 
Falešný ptáček, jasmínová rýže, ovocný nápoj (A: 1a,03,10) 
Žervé s mletou paprikou, slunečnicový chléb, rajče, čaj Vanilkové potěšení 
(A:1a,07) 
Středa 22. 10. 2025  
Vaječné chlebové tousty, salátová okurka, bílá káva, čaj broskvový (A: 1a,03,07) 
Polévka kroupová s česnekem (A:1a,03,09) 
Těstoviny na bazalce se smetanou a vepřovým masem, ovocný nápoj (A:1a,03,07)  
Ochucené pomazánkové máslo, chléb pšenično – žitný, ovoce,  
čaj z lesních plodů (A:1ab,07)  

Čtvrtek 23. 10. 2025                     
Pomazánka sardinková, chléb Šumava, ovoce, mléko, čaj mátový (A:1a,04,07) 
Polévka ze sušených červů (vývar se zeleninou a fritátovými nudlemi) (A:1a,09)                                              
Pařát staré čarodějnice, zakletá bažina, oči baby Jagy,  
nápoj z mechu a kapradí (pečené kuře, bramborová kaše, kompot, ovocný nápoj) (A:07)                                                                                     
Staročeský chléb s lučinou obložený zeleninou, čaj multivitamin  (A:1a,07) 
Pátek 24. 10. 2025 
Pomazánka medová, houska, ovoce, kakao, čaj borůvkový (A:1a,07) 
Polévka z hlívy ústřičné (A:1a,09) 
Fazole na kyselo, vařené vejce, zelný salát s mrkví, ovocný čaj (A:1a,03,10)      
Masová pěna, chléb maďarský, ovoce – zelenina, čaj Dobré ráno (A:1a,07) 
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