Jidelnicek

Pondéli 16. 3. 2026
Pomazanka tunakova z tvarohu, chléb starocéesky, ovoce — zelenina,
mléko, ¢aj citrénovy (a:1a,04,07)
Zeleninovy vyvar s vajenym svitkem (a:1a,03,09)
Kureci maso na divoko, téstoviny, ovocny napoj (a:a,03,09)
( Pomazanka jahlova, chléb Sumava, ovoce, ¢aj rybizovy (a:1a,07)
Utery 17. 3. 2026
Pomazanka syrova s ¢esnekem, chléb zitny, cherry rajcatka,
bila kava, ¢aj rakytnikovy (a:ab,o7)
Polévka z oprazené krupice (a:1a,03,09)
Kapustové karbanatky s kritim masem, Stouchané brambory,
mrkvovy salat s ananasem, ovocny napoj (a:a,03,07)
Medové maslo, rohlik, ovoce, ¢aj z lesnich plodii (a:1a,07)
Streda 18. 3. 2026
Masova péna, celozrnna vecka, ovoce, mléko, ¢aj broskvovy (a: 1a,07)
Polévka mochovska krémova (a: 1a,07,09)
Fazolovy kotlik, pecivo, ovocny napoj (a:a,09)
h < Chléb madarsky s pomazankovym maslem obloZeny zeleninou,
‘¢aj Vanilkové potéSeni (a:1a,07)
Ctvrtek 19. 3. 2026
Houska s ramou, ovoce, ochucené mléko, ¢aj Divoka tresen (a:a,o07)

% Polévka rybi s hraskem (a:1a,04,09)
; Veprova panenka na bylinkovém maésle, bramborova kase,

salatova okurka, ovocny napoj (a:1a,07)

Pomazanka z Luciny s koprem, chléb Sumava, ovoce, ¢aj Dobré rano
(A:13,07)

Patek 20. 3. 2026

Cerealni ¢oko kulicky s mlékem, ovoce, ¢aj matovy (a:1a,07)

Polévka celerova s krutonky (a:1a,07,09)

Falesny ptacek z hovéziho masa, dusena ryZe, ovocny napoj (a: 1a,03,10)
Chléb psenic¢no — zitny s pomazankou z oprazenych hub,

ovoce — zelenina, ¢aj multivitamin (a:1ab,07)
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