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JIDELNI LISTE

Amalka €. a Olik D.

Pondéli 4. 5. 2026
Pomazanka tvarohova s quinoou, chléb starocesky, ovoce,
ochucené mléko, ¢aj citronovy (a:1a,07)

>olévka bramborova s houbami (a:1a,09)

izoto z veprového masa se zeleninou a strouhanym syrem,
salatova okurka, ovocny napoj (a:1a,07,09)

Pomazanka z rybiho filé, chléb dynovy, ovoce - zelenina,

éaj I'ybiZOV}’f (A:1ab,04,07)

Utery 5. 5. 2026

Pomazanka syrova s pazitkou, rohlik, rajce, kakao, ¢aj broskvovy
(A:1a,07)

Vﬁ ar s masem a zavarkou (a: 1a,03,09)

(A113,07)... ... Olik D. 5 m.
Pomazanka z hovéziho masa, chléb Sumava, ovoce, ¢aj multivitamin { &
(A:13,07)

Stfeda 6. 5. 2026 \§ |
Kakaovy pudink s piskoty, ovoce, ¢aj rakytnikovy (a:a,03,07)

Polévka rybi s bylinkovymi nock (A:13,03,04,07)

...Amalka €.

Pomazanka z dusené cukety, chléb zitny, ledovy salat,
c¢aj z lesnich plodii (a:1ab,07)
Ctvrtek 7. 5. 2026

Pomazanka tvarohova s jablky, houska, ovoce, mléko, ¢aj matovy
(A:13,07)

Polévka mochovska s vlockami (a:a,09)

Cervena ¢ocka s mletym kriitim masem a zeleninou,
pecivo, ovocny Napoj (A: 1a,09)

Pomazanka z mrkve a Luciny, chléb pSeni¢no - zitny,
ovoce - zelenina, ¢aj Vanilkové potéseni (a:1ab,07)
Patek 8. 5. 2026

STATNI SVATEK

nizkoenergetické multiv

NAPOJ PLNY ZDRAVI

PROSPESNE SYROVATKY

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé
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