
 
 

 
 
Pondělí 11. 5. 2026  
Žervé s mletou paprikou, chléb staročeský, ovoce, ochucené mléko,  
čaj citrónový (A:1a,07) 
      Zeleninový vývar se zavářkou (A:1a,09) 
      Těstoviny na smetaně s pomerančovým kari a bazalkou,  
     strouhaný sýr, ovocný nápoj (A:1a,03,07) 
Pomazánka z vařeného masa, chléb maďarský, ovoce – zelenina,  
čaj rybízový (A:1a,07) 
Úterý 12. 5. 2026 
Pomazánka tvarohová s lněným semínkem, chléb Šumava, rajče, kakao,  
čaj broskvový (A: 1a,07) 
Polévka brokolicová (A:1a,03,07)  
Azu z krůtího masa po tatarsku, jasmínová rýže, ovocný nápoj (A: 1a,10)    
Pomazánka cizrnová, chléb sezamový, ovoce, čaj multivitamin (A:1a,07,11) 
Středa 13. 5. 2026  
Loupáček, ovoce, mléko, čaj rakytníkový (A:1a,03,07) 
Polévka kmínová (A: 1a,03,09) 
Bramborový guláš se šunkou, pečivo, ovocný nápoj (A:1a,09) 
Pomazánka z pečené kapie, chléb žitný, ledový salát, čaj z lesních plodů 
(A:1ab,07) 
Čtvrtek 14. 5. 2026   
Pomazánka z ricotty, chléb Šumava, mrkvička, ochucené mléko,  
čaj mátový (A:1a,07) 
Polévka z vaječné jíšky (A:1a,03,09)  
   Hovězí maso po zahradnicku, houskový knedlík s kukuřičnou moukou,     
   ovocný nápoj(A: 1a,03,07)     
Houska s máslem a džemem, ovoce, čaj Vanilkové potěšení  
(A:1a,07) 
Pátek 15. 5. 2026  
Pomazánkové máslo, rohlík, ovoce, bílá káva, 
 čaj Divoká třešeň (A:1a,07) 
Polévka barevná s pohankou (zeleninové nudličky) (A:09)  
Rybí nákyp s bylinkami, šťouchané brambory, kompot, 
ovocný nápoj (A: 1a,03,04,07)     
Lučina s koprem, chléb pšenično – žitný, ovoce – zelenina,  
čaj Dobré ráno (A:1ab, 07) 
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