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Pondéli 11. 5. 2026
Zervé s mletou paprikou, chléb staroéesky, ovoce, ochucené mléko,
¢aj citronovy (a:a,07)
y Zeleninovy vyvar se zavarkou (a:1a,09)
SPOIATAA | Téstoviny na smetané s pomerancovym kari a bazalkou,

b strouhany syr, ovocny napoj (a:a,03,07)
Pomazanka z vareného masa, chléb mad’arsky, ovoce — zelenina,
¢aj rybizovy (A:1a,07)
Utery 12. 5. 2026
Pomazéanka tvarohova s Inénym seminkem, chléb Sumava, rajée, kakac
¢aj broskvovy (a: 1a,07)
Polévka brokolicova (a:1a,03,07)
Azu z kritiho masa po tatarsku, jasminova ryze, ovocny napoj (a: 1a, i)
Pomazanka cizrnova, chléb sezamovy, ovoce, ¢aj multivitamin (a:1a,07,1)
Streda 13. 5. 2026
Loupacek, ovoce, mléko, ¢aj rakytnikovy (a:a,03,07)
Polévka kminova (a: 1a,03,09)
Bramborovy gulas se Sunkou, pecivo, ovocny napoj (a:a,09)
Pomazanka z pecené kapie, chléb zitny, ledovy salat, ¢aj z lesnich plodii
(A:1ab,07)
Ctvrtek 14. 5. 2026
Pomazénka z ricotty, chléb Sumava, mrkvi¢ka, ochucené mléko,
¢aj matovy (aqa,07)
olévka z vajecné jisky (a:1a,03,09)
Hovézi maso po zahradnicku, houskovy knedlik s kukuti¢nou mo
ovOoCNy NAPOj(A: 1a,03,07)
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Patek 15. 5. 2026

Pomazankové maslo, rohlik, ovoce, bila kava,

caj Divoka tresen (a:a,07)

Polévka barevna s pohankou (zeleninové nudli¢ky) (A:09)
Rybi nakyp s bylinkami, Stouchané brambory, kompot,
ovOoCny NApOoj (A: 1a,03,04,07)

Lucina s koprem, chléb psSeni¢no — zitny, ovoce — zelenina,
¢aj Dobré rano (a:ab, o)
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VITAMAXIM -

PROSPESNE SYROVATKY

nizkoenergetické multivitaminové ng

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé
Zpracovala: Kuncova Kacka Uvafrila: Kusova Al¢a
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