
 

 
Pondělí 29. 6. 2026 

Dýňový chléb s lučinou, ovoce, ochucené mléko, čaj citrónový (A:1ab,07) 
Polévka selská (A: 1a,03,07,09) 
Krůtí maso na paprice, dušená rýže, ovocný nápoj  (A:1a,07) 
Pomazánka tvarohová se sójovým masem, chléb Šumava,  
ovoce – zelenina, čaj rybízový (A:1a,06,07) 
Úterý 30. 6. 2026 

Rohlík s máslem, ovoce, bílá káva, čaj mátový (A:1a,07) 
Polévka rajská s tarhoňou (A: 1a,07,09)     

Smažené rybí filé, bramborová kaše, strouhaná mrkvička, ovocný nápoj 
(A: 1a,03,04,07)    
Šunková pěna, chléb maďarský, ovoce, čaj Vanilkové potěšení (A:1a,07) 
Středa 1. 7. 2026 

Pomazánka luštěninová, chléb staročeský, ledový salát, bílá káva,  
čaj rakytníkový (A:1a,07) 
Polévka frankfurtská (A: 1a,09)     
Kuskusové rizoto s kuřecím masem a strouhaným sýrem,  
salátová okurka, ovocný nápoj (A: 1a,07,09)     
Jogurtové knuspi, ovoce, čaj z lesních plodů (A:1a,07) 
Čtvrtek 2. 7. 2026 

Vanilkový šlehaný tvaroh s piškoty, ovoce, čaj broskvový (A: 1a,03,07) 
Drůbeží vývar se zavářkou (A: 1a,03,09)     
Hovězí na kmíně, bramborový knedlík, špenát, ovocný nápoj (A: 1a,03,07)     
Pomazánka z kysané smetany, chléb Šumava, ovoce,  
čaj multivitamin (A:1a,07) 
Pátek 3. 7. 2026 

Pomazánka kapiová, houska, ovoce – zelenina, mléko, čaj Divoká třešeň 
(A:1a,07) 
Polévka z kořenové zeleniny s opraženou cizrnou (A:1a,09)  
Krupicová kaše s kakaem a cukrem, ovocný čaj (A: 1a,06,07)     
Pomazánka z pečeného masa s bylinkami, chléb pšenično – žitný, ovoce, 
čaj Dobré ráno (A:1ab,07) 
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