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VELKOOBCHOD PLZEN

Pondéli 2. 11. 2026

Pomazanka budapest, chléb madarsky, ovoce, bila kava, ¢aj malinovy (asa,07)
Zeleninovy vyvar s celozrnnym bulgurem (a:1a,09)

Kufeci maso po pekingsku, dusena ryze, ovocny napoj (a:a,07,10)

Pomazénka z luéiny s cuketou, chléb Sumava, ovoce — zelenina, ¢aj Dobré
I_'éno (A:13,07)

Utery 3. 11. 2026

Vanilkovy tvarohovy dezert, vecka, ovoce, ¢aj bortivkovy (a:a,07)

Polévka rajska s kuskusem (a: 1a,09)

Bramborové $pecle po uhlifsku (cibule, slanina, vejce, sr eidam), Strouhana mrkvicka,
OVOCII)’Z l’lflpOj (A:1a,03,07)

Pomazénka z pe¢eného masa, chléb Zitny, ovoce, ¢aj multivitamin (axab,07)
Stfeda 4. 11. 2026

Citrénové fezy s jahodami, ovoce, kakao, ¢aj Vanilkové potéSeni (ana,03,07)
Polévka ¢esnekova s krut()nky (A:13,03,09)

Kriiti fondue, fazole na kyselo s cibulkou, saldtova okurka, ovocny napoj (a:1a)
Pomazanka z makrely, chléb sluneénicovy, kedluben, ¢aj z lesnich plodii
(A:1a,04,07)

Ctvrtek 5. 11. 2026

Pomazanka z kofenové zeleniny, toust, kapie, mléko, ¢aj matovy (asa,07,09)
Polévka drubezi s drobenim (a:1a,03,09)

Veprové nudli¢ky na kari, bramborova kase, cherry raj¢atka, ovocny napoj
(A:13,07)

Zervé s quinoou, chléb starodesky, ovoce, ¢aj citrénovy (asa,o7)

P&tek 6. 11. 2026

Pomazanka z ricotty, houska, ovoce, ochucené mléko, ¢aj broskvovy (a: ab,07)
Polévka rybi s hraskem (a:1a,04,09)

Hovézi gulasek, téstoviny, voda (a:1a,03)

Chléb pseniéno — Zitny s ramou a vafenym vajickem, ovoce — zelenina,

éaj I'ybiZOV}’f (A:1ab,03,07)

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé
Zpracovala: Kuncova Kadka Uvafila: Kisova Aléa




